
Subvenciona

CAMBIOS
EN EL CUERPO



Redistribución de 
grasa corporal

Aumentan las caderas

Aumenta el grosor 
de la vagina

Aparece el 
vello facial

Cambia la voz, 
se vuelve grave

Los hombros 
se ensanchan

Se desarrollan 
los músculos

Aumenta el 
pecho

El pene aumenta
de tamaño y se

oscurece

Los testículos
se agrandan

Aparece la 
menstruación

La piel se vuelve grasa Vello en las axilas Vello púbico Vello en brazos y piernas

PUBERTAD

Subvenciona



Cambia la voz, 
se vuelve grave

El pene y los 
testículos 
no crecen

No sale 
vello facial

La voz no se 
vuelve grave No crecen 

las mamas

No aparece la 
menstruación

No aumentan 
las caderas

Aumenta el grosor 
de los muslos

La piel se 
hace más fina

Se reduce 
el acné

Aparece el 
vello facial

Cambia la voz, 
se vuelve aguda

Los hombros 
se ensanchan

Se desarrollan 
los músculos

Aumenta el 
clítoris

Crecen las mamas
y los pezones

La piel se vuelve grasa Vello en las axilas Vello púbico Vello en brazos y piernas

CON BLOQUEO Y HORMONACIÓN
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