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Material didactico



O obxectivo deste material didactico é traballar o
conecemento basico sobre a identidade e o corpo,
para poder comprender os feitos de diversidade.
Centrando concretamente o foco en comprender a
relacion entre a identidade sexual e os xenitais.

Ata agora, nas escolas, o prantexamento que se
transmitiu & que neno=pene e nena=vulva, e isto
non é correcto porque non explica toda a realidade
e nega a existencia de unha parte das nenas e ne-
nos. Con este material quérese aclarar que a iden-
tidade sexual € unha cuestion de subxectividade, e
isto non se atopa nos xenitais. Facendo explicito o
feito de que hai nenas con pene e nenos con vul-
va.

A identidade solo se pode cofecer a través do re-
lato do suxeito, isto &, preguntandolle. Como aos
personaxes debuxados deste material non lles po-
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demos preguntar, decidimos usar o aspecto do pelo
para que quen use este material vexa un neno ou
unha nena. E importante subraiar que, por supos-
to, hai nenas co pelo curto e nenos co pelo longo.

Decidimos tamén usar para os debuxos deste ma-
terial unha sola silueta, para poder focalizar no
tema que queremos traballar. Queremos subraiar
tamén que os nenos e as nenas de verdade non
son como os debuxos aqui presentados, e que hai
quen ten a pel mais clara e mais escura, quen é
mais alta ou mais baixa, mais flaco ou mais gordo,
con distintos trazos faciais, quen se move en ca-
deira de rodas, quen ten un solo brazo...

Esperamos que este material sexa Gtil. Agrade-
ceremos que, na medida en que sexa usado, se
nos fagan chegar observacions e aportacions para
melloralo.

Este material didactico pode ser copiado e fotocopiado, enviado e reenviado, difundido...
E mais, invitamoste a que o fagas.
Iso si, non esquezas mencionar a autoria, e non o uses con fins comerciais.

Eu

SER NENA

E SER NENO

Eu non son nena ou neno,

por fer pene ou vulva,
Eu non son nena ou neno
porgue o digan os demais,

Eu son nena ou neno

porgue sel gue o sow,

E s0 eu podo dicir qué som,

con nenad Eu sop

por fer o pelo curto ou longo,
por xogar con bonecas ou baldns,

neno




TODAS DIFERENTES

Algunhas nenas somos mais aHaS e oufras mais baixase
Algunhas mais delgadas e outras mais @ordas.
Algunhas femos a pel mais e outras mais escura.
Algunhas femos moitas pecas e oufras case ningunha,
Temos o pelo , negro, casfano, vermello..

Algunhas nenas femos o pelo curto
e outras témolo looooooooongo.
Algunhas levamos o pelo peiteado e outras despeiteado.
Algunhas levamos o pelo solto
e outras levamos trenza ou coletas,

Algunhas wnenas levamos panfalons e oufras levamos saias,
A algunhas gustannos mais os disfraces de superheroe
e a outras os de princesa.
A algunhas gustanos xogar con bonecas e a oufras 6 balon,
A algunhas gustanos mais subir as arbores
e a oufras estar senfadas falando.

Algunhas grifamos moifo e oufras falamos mais baixinio,
Algunhas somos mais timidas e outras mais 5

Algunhas nenas femos mais pelos nos brazos
e oufras temos menos.
Algunhas temos a voz grave e outras témola aguda.
Algunhas femos vulva e oufras temos pere.

As nenas somos de moitas maneiras.
Todas diferentes.

iCOMO SON AS TUAS AMIGAS?

AlGUNNAS SON MAIS  eceieieeeeececcecaeaeesesisiesesssssssasasesesioses
€ OUTIAS MAIS ereieeieveeeeeveeeeeeeteeeerevevsessevessasssessssssssessasns
A algunhas gustalles MAiS ...,
€ 8 OUTKES ceieeeevetcteeeeteeeveteesassvetsassevsssasssssssssssessasas
AlGUNNES TEVAN  caeeeeeeeeeeeeeeeeesiseeievevevssssasisesiesas
€ OUTIAS  weeeeteeeeeeteteteeeteteeeveteisseveessssevsssassssssssssasessasas
AlGUNNES TEAEN  ceeeeeeeeeeeeeeeeceriseeievevevsssasasasisioses
€ OUTIAS  weeeeeeeeeeeveteteeeteteesvetsasrevesssssevsssassssssssssssessasas
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TODOS DIFERENTES

Alguns nenos somos mais aHOS e outras mais baixos.,
Alguins mais delgados e outros mais gordos.
Alguns temos a pel mais e outros mais escura.
Alguns temos moitas pecas e outros case ningunha,
Temos o pelo , negro, castano, vermello..

Alguns nenos temos o pelo curto
e outros témolo looooooooongo.
Alguins levamos o pelo peiteado e oufros despeifeado,
Alguns levamos o pelo solto
e outros levamos trenza ou coletas,

Alguns nenos levamos pantalons e oufros levamos saias,
A alguns gustannos mais os disfraces de superheroe
e a outros os de princesa.
A alguns gusfanos xogar con bonecas e a oufros ¢ balon,
A alguns gustanos mais subiv as arbores
e a oufros esfar senfadas falando.

Alguns gritamos moito e outros falamos mais baixinio,
Alguns somos mais Timidos e outros mais .

Alguns nenos temos mais pelos nos brazos
e oufros temos menos.
Alguns femos a voz grave e oufros fémola aguda.
Alguns femos vulva e outros femos pene.

0s nenos somos de moitas maneiras.
Todas diferentes,

iCOMO SON OS TEUS AMIGOS?

AlGUNS SON MAIS cerereeeererereevevvvaeaseresesesvevesasssssasasesessasas
€ OUTIOS MAIS  cevieevveeieeveieeeieteeeeesvevsassevessassvsvssssssessasns
A alguns gustalles MAIS ..,
€ 8 OUTVOS  aeeeeevevevevevevevesesesessssssssssesevesesesesessssassssasasas
AlGUNS TEVAN coeeeeerereeeeveveveeeersisesvevevsssssasasesissasas
€ OUTHOS  ereeeeeeevevevevevevesesesessssssssssssssevesesesesessssasasasasasas
AlGUNS TEMCN eeeeeeerereeveveveeeeeresievevevssssssasasesessasas
€ OUTIOS weeeteteteteteeetetetsveveesvsvevsssssvessasssssssssssassssns




Hal €
nenas con vulva.. nenas con pene

Hal €
nenos con vulva nenos con pene

Os xenitais de cada nena e de cada neno son diferentes.
Hai penes e vulvas de todos os aspectos,
como o resto das partes do corpo, jclaro!
E s veces tamén hai xenitais que non se parecen
nin a un pene nin a unha vulva, ou que se parecen a ambos.

MAIS E MENOS

A maioria das nenas temos vulva
e algunhas femos pene,

A maioria dos nenos femos pene
e alguns femos vulva,



iCANTOS E CANTAS!

Hai nenas con vulva e nenas con pene.

Hai nenos con pene e nenos con vulva.

A ver se atopas neste grupo cantos e cantas hai de cada.

Segundo algunhas investigacions
de cada 1000 nenos un ten vulva,
e de cada 1000 nenas unha ten pene.

O PELO, A PEL...
CADA UNHA, CADA UN,
DIFERENTE

Hai tanto nenas como nenos
co pelo curto e co pelo longo.

Hai quen o ten rizado e quen o ten liso,
nenas e nenos que levan coletas, trenzas ou cresta,
quen o ten loiro ou castano, vermello ou negro...
coa cor da pel mais clara ou mais escura.
Pintalles aqui ao teu gusto

o pelo e a cor da pel.




LETI

Debuxa aqui o teu corpo.. '

A TUA FAMILIA

Debuxa aqui a Tua familia..

.e escribe aqui o Teu nome !
O
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